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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2023/2024
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Klinika Pediatrii
Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa
tel. 22317 94 21

Klinika Pediatrii i Endokrynologii WUM
Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa
tel. 3179571

Klinika Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym
Zwirki i Wigury 63A, 02-091 Warszawa

Tel. 22 31792 31
www.pediatria.wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Klinika Pediatrii: Prof. dr hab. n. med. Hanna Szajewska
Klinika Pediatrii i Endokrynologii: Prof. hab. n. med. Beata Pyrzak

Klinika Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym: Dr hab. n. med. Ernest Kuchar

Koordynator przedmiotu

Dr n. med. Maciej Kotodziej mkolodziejl @wum.edu.pl

Dr n. med. Matgorzata Rumirnska mruminska@wum.edu.pl
Dr n. med. Monika Wanke-Rytt mwanke@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Dr n. med. Maciej Kotodziej mkolodziejl@wum.edu.pl

Dr hab. n. med. Ewelina Witkowska-Sedek ewitkowska@wum.edu.pl
Dr n. med. Monika Wanke-Rytt mwanke@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

Klinika Pediatrii
Prof. dr hab. n. med.: Hanna Szajewska; Agnieszka Szypowska
Dr hab. n. med.: Andrea Horvath, Piotr Dziechciarz,
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Dr n. med.: Agata Skodrka, Zofia Konarska, Matgorzata Piescik-Lech, Marek Ruszczynski, Maciej
Kotodziej, Jan tukasik, Katarzyna Wojtyniak
Lek.: Sonia Statuch, Jedrzej Nowaczyk

Klinika Pediatrii i Endokrynologii

Prof. dr hab. n. med. Beata Pyrzak,

Dr hab. n. med.: Anna Kucharska, Ewelina Witkowska-Sedek,

dr n. med.: Krystyna Grela, Izabela Rogozinska, Matgorzata Ruminska, Dorota Artemniak-
Wojtowicz

lek.: Maria Krajewska, Michat Erazmus, Ada Borowiec, Monika Kopiec-Burdecka

Klinika Pediatrii z Odziatem Obserwacyjno-Zakaznym

Dr hab. n. med. Ernest Kuchar

Dr n. med.: Magdalena Okarska-Napierata, Monika Wanke-Rytt, Anna Piwowarczyk
Lek. Joanna Mandziuk, Natalia Dudek, Dominika Rykowska, Weronika Wozniak

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Il rok, semestr zimowy i letni Liczba punktw ©
studiow ' Y ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S) = 1

¢wiczenia (C) . e

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 1 0,5

3. CELEKSZTALCENIA

c1 zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu rozwoju, zywienia i odrebnosci fizjologicznych dziecka, od okresu noworodkowego do
zakoniczenia procesow dojrzewania
C2 nabycie umiejetnosci badania podmiotowego i przedmiotowego, w poszczegdlnych okresach rozwojowych dziecka
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3 opieka nad dzieckiem w Swietle funkcji zawodowych lekarza oraz pogtebianie umiejetnosci sprawowania catosciowe;j i
zindywidualizowanej opieki nad dzieckiem zdrowym i chorym
ca nabywanie umiejetnosci komunikowania sie w zespole oraz modeli komunikacji interpersonalnej, m.in. modelowanie
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z rodzicami/opiekunami dziecka
cs nabywanie wiedzy z zakresu odpowiedzialnosci, obowigzkdw i uprawnien na stanowisku lekarza w oddziale pediatrycznym i w
opiece podstawowe;j
4. STANDARD KSZTALCENIA - SZCZEGOLtOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol
i numer efektu
uczenia si
. N Efekty w zakresie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
E.W1 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chorob
EW2 zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepierh ochronnych i prowadzenia
’ bilansu zdrowia dziecka
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb dzieci:

1. krzywicy, tezyczki, drgawek,

2. wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen,

3. ostrych i przewlektych choréb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych uktadu
oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, wstrzasu
anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego,

4. niedokrwistosci, skaz krwotocznych, standw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzdw litych typowych dla wieku dzieciecego,

5. ostrychiprzewlektych béléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparcia, krwawien z przewodu pokarmowego,

EW3 choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki, cholestaz i choréb watroby oraz innych
' choréb nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego,

6. zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu nerczycowego, kamicy
nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, ostrych i przewlektych zapalern nerek, chordb
uktadowych nerek, zaburzern oddawania moczu, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej,

7. zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen
dojrzewania i funkcji gonad,

8. modzgowego porazenia dzieciecego, zapalen mdzgu i opon mdzgowo- -rdzeniowych, padaczki,

9. najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego,

10. zespotéw genetycznych,

11. choroéb tkanki tgcznej, goraczki reumatycznej, mtodziericzego zapalenia stawdw, tocznia uktadowego,
zapalenia skorno-miesniowego

E.W6 najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i zasady postepowania w tych stanach

G.W8 regulacje prawne i podstawowe metody dotyczgce eksperymentu medycznego oraz prowadzenia innych badan
' medycznych, z uwzglednieniem podstawowych metod analizy danych

G.W17 pojecie btedu medycznego, najczestsze przyczyny btedéw medycznych i zasady opiniowania w takich przypadkach

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U2 przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing
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E.U4 przeprowadzac¢ badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku

E.U7 oceniac stan ogolny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

E.U9 zestawiac pomiary antropometryczne i ciSnienia krwi z danymi na siatkach centylowych;
E.U10 oceniac stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego

E.U11 przeprowadzac badania bilansowe

E.U12 przeprowadzac diagnostyke réznicowg najczestszych choréb oséb dorostych i dzieci
E.U13 oceniac i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta

E.U14 rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia

E.U27 kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien;

wykonywac podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:
1. pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar cisnienia
tetniczego,
monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie,
badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepcza,
wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,
wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskdrne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi
E.U29 zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi
wtosdniczkowej,
pobieranie wymazdéw z nosa, gardfa i skéry,
7. cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie zotadka, ptukanie zotgdka,

o> B

eneme,

8. standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i defibrylacje
serca,

9. proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;

E.U38 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta

zbierac informacje na temat obecnosci czynnikdw ryzyka choréb przewlektych oraz planowac dziatania profilaktyczne

G.U2 ‘- Lo . .
na réznym poziomie zapobiegania

G.U8 dziata¢ w sposéb umozliwiajacy unikanie btedéw medycznych

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu

. Efekty w zakresie:
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
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Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:
K1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia
dla réznic swiatopogladowych i kulturowych;
K2 kierowania sie dobrem pacjenta;
K3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;
podejmowania dziatann wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan i
K4 ograniczen wynikajacych z choroby dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
K5 propagowania zachowarn prozdrowotnych;
K6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;
K7 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;
K8 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych
zawodoéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
K9 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;
K10 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych oséb
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
Tematy seminariow i e-seminaridw: E.W1,2,3,6
1. Badanie przedmiotowe i podmiotowe w pediatrii — wprowadzenie | G.W8, 17
do najwazniejszych zasad poprawnego zbierania wywiadu | £ 2 479.14 2729 38
lekarskiego oraz przebiegu badania przedmiotowego G.U2 8
2. Rozwdj psychoruchowy — szczegétowe omdéwienie poszczegélnych | = 7
etapdw rozwoju dziecka w poszczegdlnych okresach zycia oraz S
przyktady patologii w tym zakresie
3. Zywienie cz. 1 — szczegbtowe omdwienie zagadnien z zakresu
prawidtowego zywienia dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
Seminaria najnowszych wytycznych i praktycznych aspektéw zwigzanych z

tematem.

4. Zywienie cz. 2 — jak powyzej

5. Ocena stanu odzywienia — omodwienie aktualnie dostepnych i
stosowanych metod oceny stanu odzywienia dziecka oraz dyskusja
nad ich przydatnoscig kliniczng

6. Stan ogodlny (stan swiadomosci, utozenie, budowa ciata) — wstep do
badania przedmiotowego pacjenta, omodwienie sktadowych
potrzebnych do oceny stanu ogdlnego dziecka

7. Skéra, wezty chtonne, badanie glowy i szyi — szczegétowe
omoOwienie badania przedmiotowego z przedstawieniem
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najczestszych przyktadow patologii w tych rejonach ciata dziecka

8. Podstawowe objawy i ich rdznicowanie w chorobach uktadu
oddechowego (gdérne drogi oddechowe) — omodwienie najczesciej
wystepujgcych objawow patologicznych zwigzanych z gdérnymi
drogami oddechowymi w potgczeniu z rdznicowaniem
najczestszych chordéb wieku dzieciecego dotyczacych tego uktadu

9. Podstawowe objawy i ich rdinicowanie w chorobach ukfadu
oddechowego (dolne drogi oddechowe) - omdwienie najczesciej
wystepujgcych objawdw patologicznych zwigzanych z dolnymi
drogami oddechowymi w potgczeniu z rdznicowaniem
najczestszych chordéb wieku dzieciecego dotyczacych tego uktadu

10. Podstawowe objawy i ich réznicowanie w chorobach uktadu
pokarmowego — omdwienie najczesciej wystepujacych objawow w
potgczeniu z rdznicowaniem najczestszych choréb  wieku
dzieciecego dotyczacych tego uktadu

11. Podstawowe objawy i ich rdéinicowanie w chorobach uktadu
moczowego - omdwienie najczesciej wystepujgcych objawow w
potaczeniu z rdinicowaniem najczestszych chordb wieku
dzieciecego dotyczacych tego uktadu

12. Podstawowe objawy i ich rdéznicowanie w chorobach uktadu
krgzenia - omdwienie najczesciej wystepujacych objawow w
potaczeniu z rdinicowaniem najczestszych chordb wieku
dzieciecego dotyczacych tego uktadu

13. Podstawowe objawy i ich rdéznicowanie w chorobach uktadu
nerwowego (w tym drgawki gorgczkowe) - oméwienie najczesciej
wystepujgcych objawdw w potaczeniu z rdznicowaniem
najczestszych choréb wieku dzieciecego dotyczacych tego uktadu

14. Szczepienia ochronne — zwiezte przedstawienie poszczegdlnych
etapdw szczepien ochronnych aktualnie obowigzujgcego
kalendarza szczepien ochronnych wraz z oméwieniem szczepien
zalecanych

15. Ostra biegunka infekcyjna — szczegétowy omodwienie najczestszych
przyczyn biegunki infekcyjnej u dzieci oraz praktyczne sposoby
postepowania z dzieckiem z biegunka w gabinecie POZ lub w
szpitalu.

16. Goraczka — omodwienie patomechanizmu, najczestszych przyczyn
oraz algorytmu postepowania w gorgczce u dzieci

17. Zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych - omowienie
patomechanizmu, najczestszych przyczyn oraz algorytmu
postepowania w zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych u dzieci

18. Zakazenia gérnych drég oddechowych —  szczegétowa
charakterystyka objawow oraz postepowania z dzieckiem z
zakazeniem goérnych drég oddechowych w swietle nowych
wytycznych

19. Charakterystyka poszczegdlnych okreséw rozwojowych i metody
oceny (bilanse) — omowienie sktadowych bilansu dziecka w
poszczegdlnych okresach jego zycia oraz przyktady narzedzi
potrzebnych do przeprowadzenia prawidtowego bilansu

20. Kolokwium — 15 pytar jednokrotnego wyboru, 60% prég zaliczenia.

*materiaty  seminaryjne  dostepne s3 na  stronie  Kliniki
https://pediatria2.wum.edu.pl/

Studenci zobowigzani sg do zapoznania sie z ich trescig przed
seminarium

Cwiczenia

Kazda grupa dziekaniska odbywa zajecia praktyczne w jednej z Klinik:
e Klinice Pediatrii
e  Klinice Pediatrii i Endokrynologii
e Klinice Pediatrii z Odziatem Obserwacyjnym

CWICZENIA NA ODDZIAtACH: 1. tydzieA

Poniedziatek ¢ Badanie podmiotowe — zbieranie wywiadu z rodzicem
dziecka matego, wywiad z dzieckiem starszym

Wtorek e Badanie przedmiotowe — stan ogdlny, ocena funkgcji
zyciowych. Zywienie dzieci w 1. roku zycia

EW1,2,3,6

G.WS§, 17

E.U2,4,7,9-14, 27, 29, 38
G.U2,8

K1-K10
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Sroda ¢ Badanie przedmiotowe — gtowa, szyja, skéra. Rozwdj dziecka.
Kamienie milowe.

Czwartek ¢ Badanie przedmiotowe — klatka piersiowa, uktad oddechowy
Pigtek e Badanie przedmiotowe — jama brzuszna (uktad pokarmowy,
uktad moczowy, cechy dojrzewania ptciowego)

CWICZENIA NA ODDZIALACH: 2. tydzien

Poniedziatek * Badanie przedmiotowe- klatka piersiowa, uktad krazenia
Wtorek e Podstawy badania neurologicznego. Uktad kostno-stawowy.
Sroda ¢ Dziecko z goraczka (posocznica, infekcja gérnych drég
oddechowych)

Czwartek * Dziecko z gorgczka (zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych,

niezyt zotgdkowo-jelitowy)

Pigtek e Kolokwium (czes¢ praktyczna i teoretyczna)
Tematy uzupetniajace:

—  rozwdj dzieci

—  siatki centylowe WHO

—  2ywienie dzieci w praktyce

— nawadnianie doustne i dozylne w praktyce
—  szczepienia w praktyce

—  zmiany skérne (wysypki)

—  preparaty mlekozastepcze

—  uporczywa terapia

*sylabus moze zosta¢ nieznacznie zmodyfikowany, w zaleznosci od okolicznosci (np. swieta, dni rektorskie, sytuacja epidemiologiczna etc.)

— przed kazdymi zajeciami Klinika, w ktorej odbywajg sie zajecia ma obowigzek udostepnienia aktualnego planu zajec¢

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Literatura obowigzkowa:
. Kawalec W., Grenda R., Ziétkowska H. Pediatria, 2 tomy — PZWL 2018

e  Obuchowicz A. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. — PZWL 2016

Uzupetniajaca

Literatura uzupetniajgca:

e  Robert WB, Kliegman M. Nelson Textbook of Pediatrics 21th ed. Saunders Company 2020
e  Lissauer T., Carroll W. Pediatria, wydanie 5, EDRA URBAN&PARTNER 2019

e  Platforma e-ksigzki:

http://biblioteka.wum.edu.pl/e-ksiazki

Platforma access medicine:

http://biblioteka.wum.edu.pl/zasoby/medyczne-bazy-danych/bazy

Platforma UpTodate:
http://biblioteka.wum.edu.pl/zasoby/medyczne-bazy-danych/bazy

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie
efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

EW1,2,3,6 Zaliczenia ¢wiczen dokonuje asystent na podstawie udziatu studenta w

G.WS, 17 ¢wiczeniach.

E.U2,4,7,9-14, 27,
29, 38

Obecnos¢ studenta na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa; dopuszcza sie
max. 1 dzien usprawiedliwionej nieobecnosci (forma odrobienia zajec

Zaliczenie przez asystenta
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G.U2,8 wymaga uzgodnienia z koordynatorem przedmiotu).
K1-K10
W przypadku nieobecnosci bez usprawiedliwienia lub wiekszej liczby
nieobecnosci usprawiedliwionych wymagane jest odrobienia catego bloku w
innym terminie (termin ustala koordynator przedmiotu).

Zaliczenie bloku obejmuje zaliczenie ¢wiczen oraz kolokwium teoretycznego i | Kolokwium pisemne (testowe,
praktycznego z zakresu poruszanej w czasie zaje¢ tematyki 15 pytan, prog zaliczenia 60%)*

*W przypadku oceny
negatywnej termin kolokwium
poprawkowego ustala sie z
koordynatorem przedmiotu w
terminie nie dtuzszym niz 2 tyg.
od zakonczenia zajec

Ocena kompetencji - w oparciu
o obserwowane zachowanie
studenta (np. w inscenizacji
przypadkéw klinicznych lub
podczas rzeczywistego badania
przedmiotowego i
podmiotowego) przy uzyciu
obiektywnych skal (np. skali
LUCAS).

9. INFORMACIE DODATKOWE

W czasie ¢wiczen studenci zobowigzani sg do posiadania: petnego kompletu odziezy ochronnej (bluza z krétkim rekawem oraz spodnie),
stetoskopu, latarki, identyfikatora, obuwia na zmiane, Srodkéw ochrony osobistej, dtugie wtosy spiete przy gtowie. Zabrania sie
stosowania sztucznych powtok na paznokciach oraz bizuterii i zegarkdw na nadgarstku.

3 Zajecia w klinikach odbywaja sie w godzinach 8.15-13.00.
3 Zaliczenie bloku — autoryzacja:
Klinika Pediatrii: Prof. dr hab. n. med.: Hanna Szajewska
Klinika Pediatrii i Endokrynologii: Prof. dr hab. n. med. Beata Pyrzak,
Klinika Pediatrii z Odziatem Obserwacyjno-Zakaznym: Dr hab. n. med. Ernest Kuchar
Student ma mozliwos¢ oceny zaje¢ wypetniajac uczelniang ankiete oceny zajeé i nauczycieli akademickich. Wszystkie sugestie dotyczace
prowadzenia zaje¢ beda rozpatrywane z najwyzszg starannoscia.

Mozliwosci dalszego ksztatcenia — koto naukowe, fakultety:
e Opiekun kofa pediatrycznego (Klinika Pediatrii): dr n. med. Marek Ruszczynski / dr Sonia Statuch; mail:
marek.ruszczynski@gmail.com ; sonia.statuch@gmail.com
e Opiekun kota pediatrycznego (Oddziat Obserwacyjny): dr n. med. Magdalena Okarska-Napierata; mail:
magda.okarska@gmail.com

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."
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